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LIV Ogólnopolska KonferencjaLIV Ogólnopolska Konferencja  

Pomorskiego Uniwersytetu MedycznegoPomorskiego Uniwersytetu Medycznego
Studenckiego Towarzystwa NaukowegoStudenckiego Towarzystwa Naukowego  

PUM w SzczeciniePUM w Szczecinie

Zaawansowane techniki
chirurgiczne-

rekonstrukcja ścięgna
2 metodami

Organizatorzy: JULIA HIRCHY-ŻAK,
PATRYK MODELEWSKI, MAREK MAMOS 
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prowadzący warsztaty:
julia hirchy-Żak,

patryk Modelewski,
marek Mamos 

Zaawansowane
techniki

chirurgiczne z
szycia ścięgien 2

metodami,
prowadzone przez
przewodniczących
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Odbudowa zębów
w odcinku bocznym

Organizator: polskie towarzystwo
studentów stomatologii oddział szczecin
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prowadzący warsztaty: 
lek. Dent. Izabela
Maciejewska-krupa

Celem warsztatów będzie
przedstawienie prostych i
przewidywalnych technik

odbudowy ubytków I klasy w
zębach bocznych. specjalne

bloczki treningowe umożliwią
naukę funkcjonalnych i

anatomicznych wypełnień
kompozytowych. Dedykujemy
kurs studentom 1 i 2 roku

stomatologii, aby odbudowy
w odcinku bocznym nie były

już nigdy wyzwaniem!
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Organizator: Zakład Farmakognozji 
i Naturalnych Środków Leczniczych 

Zakład Chemii Farmaceutycznej

Techniki przemysłowej
immobilizacji komórek 

oraz enzymów
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Prowadzący warsztaty:
dr hab. n. farm. Małgorzata Geszke-Moritz 

i  dr hab. n. farm. Michał Moritz

Celem immobilizacji jest unieruchomienie komórek
lub enzymów w podłożu stałym zapobiegające ich
wymywaniu z bioreaktora. Podczas warsztatów
przedstawione zostaną chemiczne oraz fizyczne

sposoby immobilizacji. Podczas praktycznej części
warsztatów dokonana zostanie immobilizacja

komórek S. cerevisiae w żelu alginianowym oraz
sprawdzona zostanie ich aktywność w stosownym

medium hodowlanym.
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PODSTAWY USG:
JAMA BRZUSZNA 

Organizator: STUDENCKIE KOŁO NAUKOWE
ULTRASONOGRAFII 
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DR N.MED. IZABELA
TOMASIEWICZ 

ABSOLWENTKA POMORSKIEJ
AKADEMII MEDYCZNEJ,

PRACOWNIK KLINIKI NEFROLOGII,
TRANSPLANTOLOGII I CHORÓB

WEWNĘTRZNYCH USK2,
WYKŁADOWCA PUM,

UCZESTNICZKA LICZNYCH
KURSÓW USG, OD LAT WIERNA

FANKA ROZTOCZAŃSKIEJ SZKOŁY
ULTRASONOGRAFII :) 

HOBBYSTYCZNIE WYKONUJĄCA
USG OD 8 LAT 
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PUM w SzczeciniePUM w Szczecinie

PODSTAWY USG:
PŁUCA 

Organizator: STUDENCKIE KOŁO NAUKOWE
ULTRASONOGRAFII 
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PODSTAWY USG:
ECHOKARDIOGRAFIA

Organizator: STUDENCKIE KOŁO NAUKOWE
ULTRASONOGRAFII
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DR N.MED. MICHAŁ
PTAK

ABSOLWENT PUM, LEKARZ, SPECJALISTA
CHORÓB WEWNĘTRZNYCH.

REZYDENTURĘ ODBYŁ W KLINICE
NEFROLOGII, TRANSPLANTOLOGII I
CHORÓB WEWNĘTRZNYCH USK2. W

TRAKCIE PANDEMII COVID PRACOWAŁ W
SZPITALU TYMCZASOWYM W USK2.
OBECNIE W TRAKCIE ZDOBYWANIA

DRUGIEJ SPECJALIZACJI Z KARDIOLOGII
W KLINICE KARDIOLOGII Z INTENSYWNYM
NADZOREM KARDIOLOGICZNYM USK2. 
SZCZĘŚLIWY MĄŻ I POSIADACZ DWÓCH

WSPANIAŁYCH KOTÓW ;) W CZASIE
WOLNYM ZAJMUJE SIĘ TRENINGIEM

SZTUK WALKI I STRZELECTWEM
SPORTOWYM.
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Trening Siłowy jako
element prewencji

kontuzji

Organizator: Centrum szkoleniowe Rafał
Uryzaj, mgr kamil malinowski, SKN KINEZIS



OKPUM 
LIV Ogólnopolska KonferencjaLIV Ogólnopolska Konferencja  

Pomorskiego Uniwersytetu MedycznegoPomorskiego Uniwersytetu Medycznego
Studenckiego Towarzystwa NaukowegoStudenckiego Towarzystwa Naukowego  

PUM w SzczeciniePUM w Szczecinie

Mgr Kamil Malinowski

Jest konsultantem,
wykładowcą akademickim i
doktorantem na Warszawskiej
Akademii Medycznej i AWFiS,
trenerem i terapeutą.
Autor 12 książek i licznych
artykułów publikowanych w
Polsce. Jako szkoleniowiec i
wykładowca prowadzi
prelekcję na największych
branżowych targach.
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Możliwości
Terapeutyczne w

Bólach Lędźwiowych

Organizator: Centrum szkoleniowe Rafał
Uryzaj, Mgr Marcin Wałowski, SKN KINEZIS
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Mgr Marcin Wałowski

Absolwent Akademii
Wychowania Fizycznego w
Poznaniu na kierunku
fizjoterapia. Posiłkuje się
przesłaniem „nie ma rzeczy
niemożliwych, są jedynie
rzeczy wymagające więcej
czasu”.  Terapeuta, który
pracuje z ciałem, by
mogło żyć bez bólu.
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Organizator: Centrum szkoleniowe Rafał
Uryzaj, Mgr Weronika Barabasz,

SKN KINEZIS

Ból, napięcie, osłabienie?
Skuteczna fizjoterapia

więzadeł macicy i mięśni
dna miednicy
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Mgr Weronika Barabasz

magister fizjoterapii ze
specjalizacją w sporcie
oraz uroginekologii,
seksuolożka. Do
szkoleń, warsztatów
oraz klientów
podchodzi z
przekonaniem, pasją
oraz zaangażowaniem.



Workshops in
english

dzień I 
11.04
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Neurological workshops
for english division

Students

Organised by Dr Agata Kaniewska
and Joanna Bakun
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Dr Agata Kaniewska

We are thrilled to
invite you to a
neurological

examination workshop,
where you will have

the fantastic
Opportunity to learn

the basics
ofneurological

examination!

with companionship of
Joanna Bakun 
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Endoscopy as a tool for
prevention and diagnosis of

colorectal cancer. 
Colonoscopy Simulator

Training.

Workshop Organizer: Student Scientific
Circle of Gastroenterology, 

Kaja Kozłowska and Sebastian Jedruszek



Workshop
leader:

Dr Katarzyna
Pawlak

Dr Katarzyna Pawlak- a gastroenterology
specialist who works at the MSWiA hospital in
Szczecin. She is an expert in endoscopy at many
European and international training courses. 
She graduated from the Faculty of Medicine

at PUM and obtained her PhD in medical
sciences in 2019. 

She is a chairwoman at Young Endoscopists
Committe at the European Society of

Gastrointestinal Endoscopy, as well as a
member of Polish Society of

Gastroenterology and American Society for
Gastrointestinal Endoscopy. Doctor

Katarzyna is an author and co-author of 113
publications in many highly regarded

scientific journals. 
She completed a 18-month therapeutic

endoscopy fellowship at The Center for
Therapeutic Endoscopy and Endoscopic

Oncology at St. Michael's Hospital University
of Toronto in Canada. 
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PODSTAWY STATYSTYKI
W PYTHONIE DLA

POCZĄTKUJĄCYCH  

Organizator: STUDENCKIE TOWARZYSTWO
BIOTECHNOLOGÓW
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PRELEGENT: 
DR N. MED.BARTŁOMIEJ

GRYGORCEWICZ

Zapraszamy na warsztaty z podstaw statystyki w Pythonie
dla początkujących! 

Podczas zajęć uczestnicy poznają podstawowe narzędzia i
biblioteki, takie jak pandas, numpy i scipy, które umożliwiają

analizę danych. Nauczą się obliczać kluczowe miary
statystyczne, takie jak średnia, mediana czy odchylenie

standardowe, a także wizualizować dane za pomocą
wykresów. Warsztaty mają formę praktycznych ćwiczeń i
nie wymagają wcześniejszej znajomości programowania. 

To doskonała okazja, aby w przystępny sposób zrozumieć
statystykę i nauczyć się wykorzystywać ją w analizie

danych! 
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Bezpieczna infuzja

Prowadząca Warsztaty: 
dr hab n. Med. I n. Zdr.  Kamila Rachubińska,
skn przy katedrze i zakładzie pielęgniarstwa
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BEZPIECZNA INFUZJA to warsztaty, podczas których
uczestnicy zdobędą praktyczną wiedzę na temat
obsługi i pielęgnacji różnych rodzajów dostępu
naczyniowego  ze szczególnym uwzględnieniem
profilaktyki powikłań i zasad aseptyki.

Absolwentka Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie na kierunku
pielęgniarstwo. Zawodowo związana z Kliniką
Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Centrum
Leczenia Urazów Wielonarządowych, gdzie pracuje
jako pielęgniarka. Równocześnie pełni funkcję
adiunkta w Katedrze i Zakładzie Pielęgniarstwa.
Członkini Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego,
Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Infuzyjnego
oraz grupy roboczej Polskiego Towarzystwa
Pielęgniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej
Opieki. W swojej pracy łączy praktykę kliniczną z
działalnością dydaktyczną i naukową, koncentrując
się na doskonaleniu jakości opieki pielęgniarskiej

Prowadząca Warsztaty: 
dr hab n. Med. I n. Zdr. Kamila Rachubińska
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Zaawansowane
zabiegi

resuscytacyjne 
Prowadzący Warsztaty: 

Lek. Mateusz Knetki



OKPUM 
LIV Ogólnopolska KonferencjaLIV Ogólnopolska Konferencja  

Pomorskiego Uniwersytetu MedycznegoPomorskiego Uniwersytetu Medycznego
Studenckiego Towarzystwa NaukowegoStudenckiego Towarzystwa Naukowego  

PUM w SzczeciniePUM w Szczecinie

Warsztaty kierowane do studentów
ratownictwa medycznego, na których

uczestnicy będą mieli okazję przećwiczyć
scenariusze ciekawych przypadków klinicznych
z naciskiem na zastosowanie zaawansowanych

zabiegów resuscytacyjnych na fantomach
wysokiej wierności.
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Podstawy szycia 
w chirurgii

stomatologicznej

Organizator: Julia Łyczko
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Prowadzący: Lek. Dent. Paweł Wachowiak

Szkolenie  jest skierowane do osób
pragnących zdobyć praktyczną wiedzę i
umiejętności w zakresie przeprowadzania
precyzyjnych zabiegów chirurgicznych w
obrębie jamy ustnej. Uczestnicy nauczą się
podstawowych technik szycia, takich jak
szwy pojedyncze czy ciągłe. Warsztaty
skierowane są dla studentów 3 roku.
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Ocena wydolności fizycznej
jako element oceny stanu
odżywienia – zastosowanie

kryteriów GLIM

Organizator: NUTRICIA
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Warsztaty mają na celu zapoznanie uczestników z
metodami oceny sprawności fizycznej (pacjentów) w
praktyce klinicznej w kontekście stanu odżywienia
(kryteria GLIM). 

Uczestnicy będą mieli okazję praktycznie zastosować
testy będące elementami Short Physical
Performance Battery (SPPB) oraz wykorzystać
kwestionariusz SARC-F. Podczas zajęć omówione
zostaną punkty odcięcia w diagnozie sarkopenii.
Warsztaty będą obejmować zarówno część
teoretyczną, jak i praktyczne ćwiczenia,
umożliwiając uczestnikom zdobycie umiejętności
niezbędnych do przeprowadzenia kompleksowej
oceny stanu odżywienia pacjentów

Prowadząca Warsztaty: 
MGR Agata Łyczek, Nutricia



dla uczestników
warsztatów
zapewniamy
zwolnienie

dziekańskie bez
konieczności
nadrabiania!

dzień I 
11.04



Zapisy ruszają w
sobotę o. 19:00. Link
dostępny będzie na

stronie OKPUM.pl i na
naszych socjalach  



Do zobaczenia!
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